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O Abrigo

Editorial

Mados a obra

Quem vive em uma metropole como Sao
Paulo, uma das maiores do mundo, paga um prego.
Em contrapartida as inimeras possibilidades que
oferece no campo econdmico e cultural, entre
outros, a cidade impde a seus residentes um ritmo
de vida bastante estressante, que pode ser resumido
pelas imagens das ruas e avenidas repletas de
automoveis e o transporte coletivo entupido de
gente.

Num quadro como esse, como buscar mais
atividades? A resposta ¢ simples: o trabalho em
beneficio do préximo ¢ um poderoso antidoto ao
stress. A solidariedade, tirando-nos daquele
ambiente hipercompetitivo que o paulistano
conhece tdo bem, funciona como um elemento que
humaniza a cidade e, acima de tudo, humaniza a
nos proprios.

O Abrigo Bezerra de Menezes, como faz ha
76 anos, estimula a todos para que se engajem no
trabalho solidario. As oportunidades sdo muitas,
como se pode aferir nesta edicao.

A satisfag@o proporcionada por um sorriso
estampado no rosto daqueles que ficaram a
margem do que a cidade, em seu ritmo frenético,
oferece a seus habitantes recompensa quem

emprega em favor do outro o seu bem mais
precioso: o tempo.

Sem a ajuda inestimdvel de seus
colaboradores, o Abrigo Bezerra de Menezes nao
teria chegado até aqui. Por conta disso, somos
muito gratos a todos.

E retribuimos o auxilio recebido
franqueando a todos os coragdes misericordiosos
que sustentam essa obra a possibilidade de
arregacar as mangas, apesar dos inUimeros
problemas que cada um de nds enfrenta
diariamente, ¢ dizer: maos a obra!

Apresentacio Vila Caipira

COMUNICADO

O Abrigo Bezerra de Menezes comunica que, em atendimento a legislagdo,

doagdo de medicamentos.

especialmente a RDC 60, relativa a amostras gratis, RCFF367/2001 e RDC 44, referentes as
boas praticas farmacéuticas, ndo pode receber remédios em doagdo que ndo tenham
procedéncia, ou seja, sem o acompanhamento de Nota Fiscal. O Abrigo agradece a
compreensao da populacdo de Sdo Paulo, sobretudo pela ajuda que sempre lhe prestou com a

Associagao Espirita Beneficente Dr. Adolfo Bezerra de Menezes
Abrigo da Velhice Desamparada - Rua Dona Vicentina Alegretti, 265
Penha - Capital - SP - CEP 03610-030 - CNPJ 60.478.245/0001-50
Tel.: (11) 2164-1800
Fax: (11) 2164-1810 - E-mail: abrigo@abrigobezerrademenezes.org.br
BOLETIM INFORMATIVO
Tiragem: 40.000 exemplares / Periodicidade: Trimestral

Banco Bradesco - Agéncia: 118-0
Conta Corrente: 132500-0

Banco Santander - Agéncia: 0107
Conta Corrente: 13 002200-6

Contribuicodes

Se vocé puder contribuir para o Abrigo, faga sua doagdo em forma de
alimentos, roupas, calgados, produtos de higiene e limpeza, moveis, ou ofereca
seu trabalho voluntério. O Abrigo também mantém trés contas correntes
através das quais recebe doagdes. O valor minimo para depdsito é R$ 10,00.
Vocé também pode tornar-se associado contribuinte, oferecendo um valor
mensal que é recebido na sua propria casa por um funcionario do Abrigo.

Banco Itau - Agéncia: 0139
Conta Corrente: 00330-5

AIMPRESSAQ EM CORES DESTE BOLETIM E UMA CORTESIA DE NYWGRAF - www.nywgraf.com.br
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O Abrigo

Noticiario Geral

2017 apresenta um calendario repleto de atividades e eventos

H4 eventos no fim de semana e em dias
uteis. No periodo matutino, vespertino e noturno.
Na maioria dos casos, a atividade se encerra na
mesma jornada. Mas em outras ocasides o evento
ocorre em mais de um dia. O objetivo pode ser
doutrinaro ou assistencial. E os encontros ocorrem
tanto nas dependéncias da Associa¢do, em suas
diversas unidades, quanto em outros espagos. Bem,
2017 vai ser um ano repleto de eventos e atividades.
Hé& muito trabalho a fazer!

Em fevereiro, as escolas deram inicio as
aulas, movimentando um verdadeiro exército de
mais de 500 alunos em busca de mais
conhecimento acerca da Doutrina Espirita. O curso
tem diversas etapas, indo do nivel bésico até o
desenvolvimento mediunico. E a evangelizagao de
criancas e jovens, aos domingos pela manha,
também ja comegou.

Em abril, no Auditério Meimei, o calendario
de eventos marca o inicio da XXII Semana do Livro
Espirita para o dia 2, numa manha de domingo. O
encerramento da semana ocorrera no sabado (8),
desta vez a partir das 16 horas. Curiosamente, nesta
mesma data, a Noite da Pizza ocorre a partir das 18
horas com o objetivo de levantar recursos para as
obras assistenciais do Meimeil. Quem vai uma vez
volta sempre. A pizza € deliciosa. No dia 9, um
domingo, a Associagdo Lunares promove no
Auditério Bezerra de Menezes um seminario
extremamente interessante: “Estratégias a favor da
vida”.

Maio € o més das noivas, mas também das
maes. Por 1sso, nos dias 10 e 12, havera o Bazar do
Dia das Maes, na Rua Leopoldo Machado, 270
(Penha). Comeca as 10 horas. No dia 13, um
sabado, um evento de dar 4gua na boca. A Tarde da
Sobremesa, que levanta recursos para o almogo do
Dia das Maes oferecido aos residentes, tera muitas
guloseimas a Rua Omachd, 182 (Penha), a partir

das 15 horas, para quem quer unir paladar e
solidariedade. O més termina com o Encontro
Fraterno Auta de Souza, na Escola Estadual Bardo
de Ramalho (Penha), onde os participantes
discutirdo temas doutrindrios nos dias 27 (sdbado) e
28 (Domingo), realizagdo da Campanha de
Fraternidade Auta de Souza e Posto de Assisténcia.

Em todas as noites dos fins de semana de
junho, em frente ao Abrigo, a diversdo esta
garantida com as barracas das brincadeiras e de
comidas tipicas e outros quitutes na tradicional
Festa Junina, fundamental para obteng¢do de
recursos que reverterdo em favor dos idosos.

Em julho tem o Cha com as Estrelas (dia 1°)
no Meimei e o Arte e Doce (dia 2) no Bezerra de
Menezes, quando jovens e criancas de alguns
centros da zona leste se retinem para mostrar seus
talentos artisticos. A Campanha José Souto encerra
omeés, em local ainda a ser definido.

Em agosto também tem Noite da Pizza, no
dia 12, desta vez organizada pelos trabalhadores do
José Bacelar. Comecga as 19h30, na Rua Impata,
792 (Vila R€). E no Meimei, nos dias 26 e 27,
realiza-se o Encontro Fraterno Auta de Souza, em
comemorac¢ao ao 39° aniversario da institui¢ao.

Usamos 2.000 fraldas geriétricas por.semana. Contamos com sua a'|uda!
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O Abrigo

Noticiario Geral

Em outubro, teremos um més cheio de
atividades, a comecar pela Semana do Livro,de 2 a
7, sempre a partir das 20 horas no Auditorio
Bezerra de Menezes. Além de acompanhar
palestras proferidas por eminentes divulgadores do
Espiritismo, serd possivel adquirir livros
doutrinérios com descontos especiais. Também no
dia 7, s6 que as 10 horas, a Unidade José Bacelar
promove a Festa do Dia da Crianga, que se repete
no dia 8, as 14 horas, na Comunidade Santa Inés.
No sabado, dia 21, o Meimei encerra as atividades
domés com a Noite Especial, a partir das 18 horas.

Dois eventos se destacam em novembro: o
Encontro Fraterno Auta de Souza, desta vez em
[taqud, e o encerramento do ano para Nucleo de
Infancia e Juventude do Bezerra de Menezes,
respectivamente nos dias 11 e 26.

Em dezembro, no dia 2, a partir das 15
horas, a Secretaria das Escolas promove o
encerramento das atividades de 2017,
contemplando os alunos que encerraram o curso de
7 anos com certificados que, simbolicamente,
reconhecem o esfor¢o e a dedicagdo de cada um.
No dia 2, no Meimei, a partir das 9 horas, criancas,
jovens e adultos se reinem para celebrar o término

Entrega das Sacolinhas de Natal

de mais um ano de estudos. No mesmo local, em
horario a definir, ocorre no dia 16 a Entrega das
Sacolinhas de Natal para as Criangas, em atividade
semelhante a realizada uma semana antes (10) com
a Entrega das Sacolinhas de Natal na Comunidade
Santa Inés. No José Bacelar, esse evento de cunho
social estd marcado também para o dia 16, as 10
horas. Um dia depois, a Campanha José Souto, em
local ainda a ser definido, marca o encerramento de
um longo ano de trabalho auma semana do Natal.

O campo estd ai. Os semeadores somos
todos nos. Que 2017 seja um ano no pleno de
realizagoes.

Calendario de eventos e atividades 2017

DATA DIA EVENTOJ/ATIVIDADE ESPAGO/HORARIO ORGANIZAGAO (AREA RESP.) | RESPONSAVEL
04/02/17 Sab. Inicio das Aulas - Escola Espirita para Adultos | Salas de aula - Meimei Ensino Adultos Sakai e Equipe
04/02/17 Sab. Inicio das Aulas - Escola Espirita p/ Infancia e Juventude | Salas de aula - Meimei Ensino Infancia e Juventude | Vladimir e Equipe
02/04/17 Dom. XXII Semana do Livro Espirita - Abertura Auditério Meimei- 09h Doutrinéria Romi e Equipe
03/04 a 07/04/17 Seg. a Sex. | XXIl Semana do Livro Espirita Auditério Meimei- 20h Doutrinaria Romi e Equipe
08/04/17 Sab. XXII Semana do Livro Espirita - Encerramentg Auditério Meimei - 16h Doutrinaria Romi e Equipe
08/04/17 Sab. Noite da Pizza Refeitorio Meimei - 18h Social Marli/Valdir e Equipe
09/04/17 Dom. Seminario - Estratégias a favor da Vida Auditério Bezerra de Menezes - 16h | Associacéo Lunares Marco Aurélio e Equipe
10 e 12/05/17 Qua. e Sex. | Bazar do Dia das Maes Rua Leopoldo Machado, 270 - 10h | Eventos Internos Alzira e Equipe
13/05/17 Sab. Tarde da Sobremesa R. Omacha, 182 - 15h Eventos Internos Sayonar/Maria Aparecida
27 e 28/05/17 Séab. e Dom. | Encontro Fraterno Auta de Souza Escola Bardo de Ramalho - Penha| Associacdo B. Menezes Maria Xavier e Equipe
03,04,10,11,17,18,24 € 25/06/17 | Sab. e Dom. | Festa Junina Em frente ao Abrigo - 18 as 21h Area Social/Escolas Osmar/Sayonara e Maria Aparecida
01/07/17 Sab. Cha com as Estrelas Saldo de Eventos Meimei - 18h Social Denizia/Catarina/Ana Morales e Equipe
02/07/17 Dom. Arte e Doce R. Omacha, 182 - 15h Depto Infancia e Juventude | Vera e Equipe
16/07/17 Dom. Campanha José Souto a definir Eventos Externos Orlando e Equipe
12/08/17 Sab. Noite da Pizza Rua Impatd, 792 - Vila Ré - 19h30 | Depto. José Bacelar Silvio e equipe
26 e 27/08/17 Séab. e Dom. | 39° Aniversério - C. E. Meime - Encontro Fraterno Auta de Souza | Dep. Meimei - a partir das 9h Ass. B. Menezes/Meimei Romi/ Vladimir/Selma e equipe
02 a 07/10/17 Seg. a Sab. | Semana do Livro Rua Omacha, 182 - a partir 20h Diretoria/Doutrinaria Maria Xavier e equipe
07/10/17 Séb. Festa do Dia da Crianca Depto. José Bacelar - 10h Eventos Internos Alzira/Silvio e Equipe
08/10/17 Dom. Festa do Dia da Crianca Comunidade Santa Inés - 14h Depto. Auta Souza Antonio/Tido e Equipe
211017 Sab. Noite Especial Refeitério Meimei - a partir das18h | Social Marli/Valdir e equipe
111117 Sab. Encontro Fraterno Auta de Souza Itaguaquecetuba Associacdo B. Menezes Selma/Romi e equipe
26/11/17 Dom. Encerramento das Aulas - Infancia & Juventude | Auditério Bezerra de Menezes - 10h | Nucleo da Infancia e Juventude | Vera e Equipe
02/12/17 Sab. Encerramento das Aulas - Adultos Auditorio Bezerra de Menezes - 15h | Secretaria das Escolas Ma. Aparecida e Equipe
03/12/17 Dom. Encerramento das Aulas - Adultos e Infancia & Juventude | Auditério Meimei - 9h Ensino Adultos e Infancia e Juventude | Vladimir/Sakai e Equipe
09/12/17 Sab. Entrega das Cestas de Natal - Criancas Dep.Meimei - a definir Social Denizia e Equipe
10/12/17 Dom. Entrega Sacolinhas Natal Comunidade Santa Inés - 10h Depto. Auta Souza Antonio/Tido e Equipe
16/12/17 Sab. Entrega Sacolinhas Natal Depto. José Bacelar - 10h Eventos Internos Alzira/Silvio e Equipe
17/12/17 Dom. Campanha José Souto A definir Eventos Internos Orlando e Equipe
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O Abrigo

Noticias em destaque

Mamae Noel faz a alegria dos residentes ha 35anos

Como sempre acontece no ultimo trimestre
do ano, houve grande movimentacdo nas unidades
do Abrigo por conta da generosidade de iniimeros
voluntarios que propiciam aos residentes
momentos de intensa alegria e descontragao.

Outubro ¢ o més da visita dos idosos a
cidade de Aparecida do Norte. Como sempre, 0
momento foi marcado por muita comogdo e
devotamento, uma vez que essa viagem € muito
aguardada. Tivemos também uma linda
apresentacdo de danga espanhola, o que tornou a
tarde bastante animada. Para encerrar o més nada
como uma tarde com musica suave, que encanta a
alma. Isso foi possivel com a apresentagdo do coral
Segue a Jesus.

As visitas continuaram no més de novembro
com estudantes de diversas escolas e grupos de
amigos. Tudo isso para se confraternizar e trocar
experiéncias com os 1dosos.

O Natal inspira-nos paz, fraternidade e
solidariedade e foi nesse clima de amor e
confraternizagdo que dezembro transcorreu com
muitas visitas e festividades. No dia 3, a Thurma do
Bem preparou um churrasco maravilhoso para o
almogo dos residentes, ao som do Pagode Thurma
do Bem. No domingo, dia 4, a a¢do social ficou por
conta de grupo de Cleide Oliveira. No dia 10, a
animagdo esteve a cargo do Grupo Kaizen. Os
integrantes da Casa do Caminho Pedro e Jodo
fizeram a festa no dia 11 com muita musica € um
cardapio repleto de guloseimas, além do carinho,
marca registrada do grupo. No dia 14, os alunos do
SENAC Penha vieram conhecer o Abrigo e
passaram a tarde em conversas com 0s idosos;

A Empresa Shop2ghether aproveitou a tarde
do dia 15 para conhecer o Abrigo e entregar
doag¢des. Dia 16, a a¢do social teve como
protagonistas os estudantes do Curso de
Enfermagem do Colégio da Policia Militar. Com
muitos doces, salgados, musica, danga e
descontragdo, todos estavam bastante animados.

Tivemos também no dia 17 a Festa de Final
de ano do grupo de voluntarias da Recreagdo, além
da visita dos Palhacos Presentes de Alegria, no dia
18, e também a visita da Mamae Noel (Maria
Aparecida), que com muito amor e carinho
entregou uma lembranca para cada idoso. Maria
Aparecida repete esse gesto, trazendo alegria para
os residentes, ha 35 anos. Por conta de sua enorme
capacidade de se solidarizar nés somos
eternamente gratos.

Maria Aparecida representa Maméie Noel ha 35 anos

No dia 21, houve festa no Clube Esportivo
da Penha com muita animagao e alegria, tornando
aquela tarde inesquecivel para os idosos. A
Empresa Santher Unidade Penha também fez
questdo em participar das comemoragdes natalinas
€ nos presenteou com uma visita no dia 23,
antevéspera do Natal, quando se pdde perceber
uma energia de amor presente naqueles momentos.
E a festa continuou até no dia 27, quando os
colaboradores da Empresa Midias Sociais e
Responsabilidade Social, contribuiram para que a
tarde dos 1dosos fosse bastante amimada.

Agradecemos a todos que visitaram e que
compartilharam momentos de felicidade com os
residentes da institui¢do. Para os idosos, € de suma
importancia a socializacao.

Visitas: todos os dias, das 13 as 17 horas. Confira, pessoalmente, o que juntos estamos fazendo por nossos idosos.

JANEIRO/FEVEREIRO/MARCO/2017



O Abrigo

Noticiario eseecial

Sorteio contempla colaboradores da lista de Natal

O sorteio da lista de Natal, realizado no dia 1° de
margo, distribui inimeros prémios.

Confira a relag@o dos felizardos: Marina Gongalves
Mulla (Suzano), micro-ondas; Clarice Alves (Vila
Penteado), circulador de ar; Cleuza de Jesus Silva (Vila 8
Mazzei), jogo de panelas 5 pecas; José Afonso Passarella
(Guarulhos), jogo de assadeiras 3 pecas; Waldemar Mendes ﬂ

(Jardim Maria Luiza), liquidificador. . AN
Prémios da Lista de Natal

Abrigo melhora infraestrutura com cabine de energia
Com a instalag@o da cabine primaria de energia, as instalagdes do
Abrigo Bezerra de Menezes estdo mais seguras e funcionais, uma vez
que a transferéncia de corrente elétrica da rede externa para as
dependéncias da institui¢do se dara de forma adequada.

A preocupacdo com as instalacdes € permanente e demanda
investimentos continuos a fim de garantir aos residentes, aos

Novo escritorio libera espaco para outras atividades

Com a inauguragao do novo escritorio na Rua Vicentina
Alegretti, 246, em frente ao Abrigo, havera mais espago nas
dependéncias internas para atividades-meio e especialmente
atividades-fim, aquelas voltadas diretamente aos residentes. O
novo escritorio concentrara atividades burocraticas,

proporcionando um ganho de eficiéncia.

Novo escritorio ja esta funcionando

Assembleia Geral 2017

Com o numero regulamentar de Associados Efetivos,
instalou-se em 09 de fevereiro de 2017, nas dependéncias do
Abrigo Bezerra de Menezes, a Assembleia Geral Ordindria de
2017, para deliberar sobre: 1 — Prestacdo de Contas referente
ao exercicio de 2016, 2 — Autorizagdo para alienacdo de imovel
pertencente a Associagdo e 3 — Outros assuntos de interesse da
Associagio.

A Assembleia transcorreu em perfeita ordem, expondo-
-se as decisdes sempre fortalecidas pelo principio democratico
e os ditames da doutrina espirita-crista.
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