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O Abrigo

Comemora-se em 1° de outubro o Dia Internacional do Idoso. Em consonancia com o que prescreve a Lei 10.741 — Estatuto do
Idoso, capitulo II, Art. 50 — Inciso IX, “Promover atividades educacionais, esportivas, culturais e de lazer”, organizam-se nas duas
Unidades da Associa¢do uma série de eventos comemorativos, como os que se registram na pagina 06, “Semana do Idoso/2014”, ou os

que se realizaram na Unidade I11 José Bacelar,

e 0s quais aqui se relacionam em seguida:

Atividades da Unidade lll

O Servigo Social da Unidade III da
Associagdo, José Bacelar, de
Itaquaquecetuba, organizou diversas
atividades comemorativas, visando a
socializa¢do e ressocializagdo dos idosos
com a sociedade.

Assim, os idosos estiveram
presentes a EXPOA/2014 — Exposi¢do de
orquideas e Plantas Ornamentais, festa
tradicional que ocorre anualmente na cidade
de Poa. Essa presenga foi significativa para
os idosos, dado que a maioria deles vem de
uma vivéncia de contato com o plantio.

No dia 15/09 os
profissionais/alunos do Projeto Casa Aberta
estiveram na institui¢do, proporcionando
aos idosos atendimento de Maquiagem,
Corte de Cabelo e Manicure.

O restaurante Divino Fogao,
sittado no Shopping Bom Sucesso, em
Guarulhos, se dispds a receber os idosos no

dia 23/09. E o segundo ano consecutivo
que contamos com esta parceria. E no dia
25/09 estivemos no Zooldgico de
Guarulhos. Os idosos tiveram a
oportunidade de conhecer varias espécies
de animais, além do encontro com pessoas
fora do seu convivio diario. No dia 28/09
nossa institui¢do contou com a presenga do
Teatro GAAST (Grupo de Amigos André
Salles e Tamar), que apresentou 03 pegas, €
contamos ainda com uma banda, que
interpretou cantigas de época.

No dia 01/10 o Salao de
Cabeleireiro Luciana, de Vila Maria
Augusta recebeu um grupo de idosas,
oferecendo-lhe atendimento de Corte de
Cabelo, Coloragdo e Escova. E no dia
03/10, para encerrar as atividades de
comemoragdo do Dia Internacional do
Idoso, nosso Educador Fisico Daniel da
Silva Martins apresentou uma peca de

Agradecimentos

Idosos da Unidade III

teatro, “A Verdadeira Historia dos Trés
Porquinhos”. Foram protagonistas da pega o
proprio Daniel, idosos e funcionarios da
institui¢do.

Importa ressaltar que, para a
concretizagdo destes eventos contamos com
toda a equipe que presta servico na
instituicdo, sempre disponivel quando
necessario.

Em nome do Abrigo Bezerra de Menezes e dos idosos residentes nesta Unidade, agradecemos ao Sr. Marcio Anderson ¢ a sua
esposa Sra. Daniela Caraga, que na oportunidade destas comemoragdes estiveram em nossa instituicdo, souberam das nossas
necessidades e contribuiram efetivamente na idealizagio destes eventos.

Ao Sr. Tido e a Sra. Ivete, que prontamente disponibilizaram o espaco e cuidaram com carinho do cardapio, da decoracéo, da

acomodagao e acolhida dos idosos.

Ao Sr. Valdir, da empresa Vitoria Turismo, que nos cedeu o transporte, com especial referéncia ao motorista do 6nibus, Sr.

Tércio.

Aos musicos Jhony e Cleiton, pela disponibilidade em dedicarem seu dia aos idosos.
Ao Sr. Rogério, Presidente do Rotary Club e sua esposa Sra. Kétia, pelo apoio a realizacdo dos eventos. Extensivamente, a

todos os companheiros do Rotary Club.

Ao Sr. Araruna da empresa All Pick-Up, pela doagao de kits e participacdo nas comemoragdes.
A Sra. Kelly Rodrigues da Estética Lotus, que nos ofereceu o seu trabalho e preparou um local de atendimento todo especial.

Atualmente a Unidade III José
Bacelar, através do seu Departamento de
Assisténcia Social atende 70 familias, que
recebem cestas basicas, contam com oficinas
de manicure, artesanato, corte € costura;
cursos de informatica, Evangelizacdo de
adultos e Evangeliza¢do infantil. Contam,
ainda, com um bazar que funciona aos sabados
pelamanha.

Todos os sabados sdo oferecidos aos

Unidade lll, um apelo

-

medianicas;
voluntérios para
mocidade e uma Mocidade.

Andréia Emiliano - Assistente Social

e necessitamos, também, de
implantarmos uma Pré-

Convidamos todos ao trabalho na

bendita Seara do Mestre: “Compreendei quais
sd0 as vossas obrigacdes para com 0s VOSSOS
irmaos! Ide, ide ao encontro do infortunio, ao
socorro das misérias ocultas, que sao as mais
dolorosas. Ide, meus bem-amados, ¢ lembrai-

vos destas palavras do Salvador: “Quando
vestirdes a um destes pequeninos pensai que ¢
a Mim que o fazeis!” — A Beneficéncia,
ADOLFO, Bispo de Alger, Bordeaux, 1861

iluminado Projeto de Evangelizagdo

beneficiados café da manhad (leite com
chocolate e pdo com manteiga), € sopa no
almocgo.

A Unidade também dispde de um
Centro Espirita, que, para pér em pratica o

de Espiritos necessita de
trabalhadores voluntarios(médiuns)
para o atendimento fraterno,

palestras, passes, reunides eI IS
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Um pequeno gesto pode mudar a vida de uma pessoa
Uma histéria de doagao e prevengao

Desde os 18 anos sou doador
voluntario de sangue em algumas instituicdes
de Sao Paulo, como o Hemocentro e o Hospital
A. C. Camargo, este um hospital que ¢
referéncia mundial no tratamento e combate ao
cancer.

Numa de minhas ultimas doag¢des no
A. C. Camargo, fui convidado a participar no
programa de prevengdo ao cancer de pele, dado
que sou muito branco e tenho varias pintas e
manchas espalhadas pelo corpo. Na primeira
semana de junho, apds um exame detalhado, a
equipe médica constatou uma mancha diferente
em meu ombro esquerdo — para mim uma
mancha normal, diferente das outras apenas
pelo seu formato e coloragdo, que destoava do
padrao— e solicitou uma bidpsia do local.

Passadas algumas semanas, foi
constatado que a mancha realmente era um
cancer do tipo melanoma, mais invasivo e com
sério risco de metastase. Diferentemente do
carcinoma — tipo de cancer mais comum em
seres humanos e que demora até dez anos para
atingir a corrente sanguinea, gerando
metastases — o melanoma atinge a corrente
sanguinea muito mais rapidamente.

Com essas informagdes em maos,
marcamos o procedimento cirdrgico que
retiraria uma area a qual os médicos chamam
“margem de seguranga”, para que nenhuma
célula cancerigena permanecesse em meu
organismo - 0 meu cancer era “in sito”, ou seja,
gracas a Deus ainda ndo havia atingido a
corrente sanguinea.

Realizamos o procedimento, e agora
farei um acompanhamento durante toda a
minha vida: o acompanhamento deve ocorrer
por toda a vida, porque sempre existe o risco de

o melanoma retornar em outros locais, ou até
mesmo naregido da cirurgia.

Muitos de vocés poderdo perguntar
sobre o porqué de eu compartilhar estas
informacdes tdo pessoais. Primeiramente,
porque esta é¢ a minha fungdo: se ha vinte anos
realizo um trabalho de conscientizagdo e
motivacdo a frente da ONG “Meu sonho nao
tem fim”, ndo poderia ser diferente agora, pois ¢
necessario conscientizar a todos sobre o exame
preventivo. E mais do que isso -- ja é hora de
tratarmos o cancer apenas como uma doenga,
ndo como uma sentenga de morte.

Portanto, previnam-se! No Brasil
existem hospitais que s3o referéncia no
tratamento de todos os tipos de canceres. Em
Sdo Paulo temos inumeros, como o Instituto do
Cancer do Estado de Sao Paulo (ptblico) e 0 A.
C. Camargo, que atende uma parcela de seus
pacientes pelo SUS. De mim, tenho consciéncia
de que dei muita sorte — meu cancer foi
descoberto quase por acaso, decorreu de uma
doag¢do voluntaria de sangue. Caso contrario,
pelas caracteristicas do tumor, provavelmente
eu o teria detectado em estagio mais avangado e
muito mais complexo.

Por isso, se vocé tem manchas ou
pintas espalhadas pelo corpo (ou conhece
alguém com estas caracteristicas), procure
(sugira-lhe para que procure) um
dermatologista ou um oncologista de sua
confianca. Faca exames periddicos e use
protetor solar regularmente. Muitas vezes ouvi
de amigos queridos algo como “é por isso que
ndo vou ao médico; se tiver alguma coisa assim
ndo quero nem saber”. O que mais admira é que
sdo pessoas cultas e inteligentes, muitas das
quais o fazem com o agravante de ainda serem

O Abrigo

fumantes. Isso ¢ de uma inocéncia que beira o
fantasioso, pois ninguém foge de uma doenca
como essa. Pode-se até adiar o encontro com
ela, que ocorrera indubitavelmente. O encontro
adiado tornara o tratamento mais complexo, as
possibilidades de cura total se esvairdo no ar.
Lembre-se: eu tive cancer, vocé pode té-lo
também. Previna-se!

E pensar que em meados de janeiro,
quando fiz minha doacdo voluntaria de sangue,
acreditava que estava apenas realizando uma
boa a¢do em favor de alguém... Mal sabia o
tamanho da graca que eu mesmo estava
recebendo naquele exato  momento! Na
verdade, quando a gente pensa que sabe todas as
respostas, vem a vida e muda todas as
perguntas. Quando da sua generosa doagio,
lembre-se: “Com um pequeno gesto vocé pode
mudar a vida de uma pessoa.”

O que eu proprio ndo imaginava era
que meu pequeno gesto — simples e rotineiro
para mim — como uma doacdo de sangue
voluntéria, tornar-se-ia uma solug@o rapida e
eficaz para um sério problema de saude que
enfrentava naquele momento —um melanoma...

Alex Cardoso de Melo, 44 anos,
idealizador da ONG “Meu sonho nao tem fim”.

Imagem: Zanone Fraissat/Folhapress

05 de dezembro, Dia do Voluntario

Desde 1985 a Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) institui o
dia 05 de dezembro como o Dia Internacional do Voluntariado, data
auspiciosa para o Abrigo Bezerra de Menezes, onde atualmente cerca de
240 voluntarios colaboram nas suas diversas areas de atividade, ¢ o qual
continua de portas abertas para novos colaboradores. Seja mais um
voluntario do nosso Abrigo!

A propésito do voluntariado escreve Bernardo Toro:

“A comemoragao da data visa a reconhecer e valorizar o trabalho
de pessoas que, motivadas por valores de participagdo e solidariedade,
doam seu tempo, trabalho e talento, de maneira espontanea e nao
remunerada para causas de interesse social e comunitario. O voluntariado é
a unido de esforgos de pessoas que se propdem a construir uma sociedade
mais justa e solidaria, um mundo melhor para nos e para as geragdes

futuras. O brasileiro tem uma longa historia de trabalho voluntario nas
Santas Casas do século XVI. No Brasil dos nossos dias, o voluntariado
aproxima as pessoas de sua comunidade, cria situagdes de
companheirismo e socializagdo, promove o crescimento pessoal e
desenvolve em cada um a responsabilidade pelo bem-estar de todos.
Consolidar uma cultura de trabalho voluntario em nosso pais ¢é fortalecer a
participacdo da sociedade civil e da democracia. Celebrar esta data tdo
importante em nosso pais ¢ uma grande oportunidade para toda a
sociedade perceber a importancia de participar e reconhecer o seu papel
transformador. 'Toda ordem social ¢ criada por nds. O agir ou ndo agir de
cada um contribui para a formagdo e consolidacdo da ordem em que
vivemos...' (in Boletim CVSP, Centro de Voluntariado de Sao Paulo,
2013 —Agosto)”
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O trabalho de Artesanato com os
idosos residentes no Abrigo Bezerra de
Menezes foi idealizado pela assistente
social Leninha (Maria Helena de
Medeiros), na década de 1990, com a
colaboragdo de sua irm4, entdo voluntaria
na Associacdo Isabel de Medeiros, ¢ a
também voluntaria Cidinha.

Como ndo houvesse nenhuma
atividade entre os horarios das refei¢des, o
que gerava um ambiente ocioso e
entediante, elas comegaram a desenvolver
trabalhos com alguns retalhos de tecidos,
linhas e agulhas, trazidos de suas casas.
Logo o grupo se organizou, trabalhando
nas mesas do refeitorio, entre o horario do
almogo e do café da tarde.

Os primeiros artigos
confeccionados foram os palhacinhos de
fuxico. As cabecinhas eram de bolinhas de
isopor gentilmente pintadas pelo Sr.
Rubens, cunhado da Leninha. O trabalho
foi bem aceito e logo se tornou um habito
dos residentes participantes preencherem
seu tempo riscando, cortando e costurando
os fuxicos, que eram montados uma vez
por semana com a supervisao de algumas
voluntarias.

Mas, com o sucesso do trabalho o
numero de residentes participantes
aumentava e as voluntarias ja ndo davam
conta de colocar tanta linha na agulha!
Afinal, os idosos tinham dificuldade de
visd@o. Convocaram-se entdo novas
voluntarias, e foi assim que eu, ja
voluntaria no banho das internas desde
1994, fui convidada a conhecer o Grupo de
Artesanato.

O Grupo passou a trabalhar
também com internos da Unidade José

O Artesanato no Abrigo

Bacelar, de Itaquaquecetuba, os quais
eram trazidos a Unidade Penha. Depois as
posi¢des se inverteram, nos, da Unidade
Penha, famos uma vez por semana até
Itaquaquecetuba. Quando minha filha
Amanda, ainda adolescente, estava de
férias, nos acompanhava, ajudando-nos e
nos incentivando como faz até hoje,
mesmo a distancia.

Nessa época o Abrigo promovia
passeios anuais de idosos a Estancia de
Aguas de Lindodia, e os internos
participantes do Grupo de Artesanato
tinham preferéncia. Com o crescimento do
Grupo, hoje os passeios sdo totalmente
custeados pela venda dos artesanatos.

Tamanho foi o sucesso da
iniciativa de ocupar o tempo ocioso dos
residentes, que atualmente, na Unidade
Penha contamos com dois Grupos de
Artesanato e um de Recreacdo e Pintura,
mantendo os internos participantes em
agradaveis atividades de terapia
ocupacional.

E aquele palhacinho de fuxico
que deu inicio aos trabalhos esta hoje
muito estiloso! Ganhou novas formas e
varios tamanhos. Os fuxicos deram
origem a almofadas, chaveiros, imas,
lapis, tiaras, aventais, agulheiros, mobiles,
tapetes e guirlandas para a Pdscoa e o
Natal. O Grupo também desenvolve
trabalhos com feltro e ponto caseado, que
possibilitam uma infinidade de opgdes,
entre as quais lixeira para carro, suporte
para carregador de celular, bonecas, jogo
davelha, e 0o que mais Deus ¢ a imaginagao
das dedicadas voluntarias do Grupo
permitir! O material é quase todo fruto de
doacdes. Compramos apenas pistolas de

Cha Fraterno

O Abrigo

cola quente e os tubos cola, imas, tesouras,
canetas hidrograficas, linha 10 e olhos
para bonecas. Se alguém tiver estes itens
disponiveis e quiser nos doar, ficaremos
muito gratas!

Os trabalhos s3o realizados
sempre as tergas-feiras, entre 9h e 14h, ao
lado do Saldo de Estar e Entretenimento,
em mesas desmontaveis estilo cavalete. A
cada sessdo, ao término do nosso
“expediente” deixamos pequenas tarefas
para os participantes que o desejarem,
como alias era feito no principio. A venda
dos artesanatos ¢ realizada pelo proprio
Abrigo, através de nossa Vitrine, das
Festas Juninas e do Balcao da Cidadania
do Shopping Center Penha, para real
satisfagdo dos nossos residentes. Com o
produto dessa venda a Associagdo oferece
aos residentes passeios a cinemas,
restaurantes, lanchonetes, sorveterias,
além de refeicdoes festivas no proprio
Abrigo, com o firme propdsito de tornar
mais prazerosa a convivéncia dos
abrigados.

Eliane de Melo Raposo
Coordenadora do Grupo de Artesanato

O artesanato em acio

O Nucleo de Infincia e Juventude Bezerra de Menezes realizou em 19 de outubro de 2014, no

espaco anexo ao Auditério do Centro Espirita Bezerra de Menezes, o 15° Chéa Fraterno, com a
participacdo especial da palestrante e cantora lirica Andréa Bien, que através de palestra cantada
desenvolveu o tema “As Cores do Mundo”. Participaram também do festivo cha Vinicius e Graziele da
Banda Fultime, o Coral Bezerra de Menezes, sob a regéncia de Zenilde Eid Marciano e Fabricio
Krasovski (que atuou também como mestre de cerimonia do evento), a Mocidade Bezerra de Menezes

com Tiago Bittencourt, Felipe Reinas, Flavio Portugal e André de Sena, além da alegre apresentagao das

criangas do Jardim com as evangelizadoras Maria Lucia, Marlene e Miriam. Realmente, uma grande

confraternizagao!

Andréa Bien Vera Sisto
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A visita de Jesus

Um aldedo russo, muito devoto,
constantemente pedia em suas oragdes que
Jesus fosse visitd-lo em sua humilde
choupana.

Na véspera do Natal sonhou que o
Senhor iria aparecer-lhe. Teve tanta certeza
da visita que, mal acordou, levantou-se
imediatamente e comegou a por a casa em
ordem para receber o hospede tdo esperado.

Uma violenta tempestade de
granizo e neve acontecia la fora. E o aldedo
continuava com o0s afazeres domésticos,
cuidando também da sopa de repolho, que
era seu prato predileto.

De vez em quando observava a
estrada, sempre a espera.

Decorrido algum tempo, ele viu
que alguém se aproximava, caminhando
com dificuldade em meio da borrasca de
neve. Era um pobre vendedor ambulante,
que levava as costas um fardo bastante

pesado.

Compadecido, saiu de casa ¢ foi
ao encontro do vendedor. Levou-o para a
choupana, pois sua roupa a secar ao calor

da lareira e repartiu com ele a sopa de

Parabola de Natal

repolho. S6 o deixou ir embora depois de
ver que ele ja tinha forgas para continuar a

jornada.

Olhando outra vez através da
vidraga, avistou uma mulher na estrada
coberta de neve. Foi busca-la e abrigou-a
na choupana. Fez com que sentasse
proximo a lareira, deu-lhe de comer e
embrulhou-a em sua prépria capa.

A noite comegava a cair. Nao a
deixou partir enquanto ndo readquiriu
forgas suficientes para a caminhada. E
nadade Jesus!

Ja quase sem esperancas, o
aldedo foi novamente a janela e observou a
estrada coberta de neve. Distinguiu uma
crianca, e percebeu que ela se achava
perdida e quase congelada pelo frio.

Saiu mais uma vez, pegou a
crianga e levou-a para a cabana. Deu-lhe
de comer, e nao demorou muito para que a
visse adormecida ao calor da lareira.

Cansado e desolado, o aldedo
sentou-se ¢ acabou por adormecer junto ao

fogo. Mas, de repente, uma lua radiosa,

COMUNICADO

O Abrigo

que ndo provinha da lareira, iluminou

tudo! Diante do pobre aldedo surgiu,
risonho, o Senhor, envolto numa tdnica
branca!

-- Ah, Senhor! Eu Te esperei o dia
todo e ndo apareceste! — lamentou-se o
aldedo.

E Jesus lhe respondeu:

-- J& por trés vezes hoje visitei
tua choupana. O vendedor ambulante que
socorreste, aqueceste e lhe deste de comer,
era Eu! A pobre mulher a quem deste a
capa, era Eu! E essa crianga que salvaste da
tempestade, também era Eu... O Bem que a
cada um deles fizeste, a mim mesmo o
fizeste!

O Abrigo Bezerra de Menezes comunica que, em atendimento a Legislag@o, especialmente a RDC60,

relativa a amostras gratis, RCFF367/2001 e RDC44, referentes as Boas Praticas Farmacéuticas, ndo pode receber

remédios em doagdo que ndo tenham procedéncia, ou seja, sem o0 acompanhamento de

= ’_-‘h *  NotaFiscal.
e

Agradece a compreensdo da populagdo de Sao Paulo, sobretudo pela ajuda que
sempre lhe prestou no auxilio com medicamentos.

A Diretoria
Outubro/2014

Visitas: todos os dias, das 13 as 17 horas. Confira, pessoalmente, o que juntos estamos fazendo por nossos idosos.

Contribuicodes

Se vocé puder contribuir para o Abrigo, faga sua doagdo em forma de

Associagao Espirita Beneficente Dr. Adolfo Bezerra de Menezes
Abrigo da Velhice Desamparada - Rua Dona Vicentina Alegretti, 265
Penha - Capital - SP - CEP 03610-030 - CNPJ 60.478.245/0001-50
Tel.: (11) 2164-1800
Fax: (11) 2164-1810 - E-mail: abrigo@abrigobezerrademenezes.org.br
BOLETIM INFORMATIVO
Tiragem: 40.000 exemplares / Periodicidade: Trimestral
Arte e Criacao: Nilsinho - niIsonIazaro@hotmaiI.com

alimentos, roupas, calgados, produtos de higiene e limpeza, méveis, ou oferega
seu trabalho voluntario. O Abrigo também mantém trés contas correntes
através das quais recebe doagoes. O valor minimo para depdsito € R$ 10,00.
Vocé também pode tornar-se associado contribuinte, oferecendo um valor
mensal que é recebido na sua propria casa por um funcionario do Abrigo.

Banco Bradesco - Agéncia: 118-0
Conta Corrente: 132500-0

Banco Santander - Agéncia: 0107
Conta Corrente: 13 002200-6

Banco Itad - Agéncia: 0139
Conta Corrente: 00330-5
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SEMANA DO LIVRO. Realizou-se no periodo de 06 a 11 de outubro de
2014 a 36" Semana do Livro Espirita — Penha, patrocinada por nossa
Associagdo. Sempre com inicio as 20h, sucederam-se as palestras e
apresentagdes artisticas constantes do Programa, na seguinte ordem: dia 06
(segunda-feira), palestrante Aldeniz Leite da Silva Jnior, com o tema
“Renascer da Agua e do Espirito: Uma Visdo Profunda”. Apresentacio
artistica do Coral Bezerra de Menezes, sob a regéncia de Fabricio
Krasovski. Dia 07 (terca-feira), palestrante José Carlos De Lucca, com o
tema: “Socorro e Solu¢do”. Apresentagdo artistica a cargo do Sr. Toninho. Dia
08 (quarta-feira), palestrante Heloisa Pires, com o tema: “Atualidade do
Trabalho de Allan Kardec”. Apresentagdo artistica pelo Conjunto Rumo
Certo. Dia 09 (quinta-feira), palestrante Mario Mas, com o tema: “Alteracdo
do Destino”. Apresentacdo artistica pelo Grupo Nascente. Dia 10 (sexta-
feira), palestrante Paula Zamp, com o tema: “Jesus nos Guia para a
Regeneracao”. Apresentacgao artistica realizada pela propria palestrante e seu
acompanhante Gabriel Rocha. Dia 11 (sdbado), palestrante Emanuel
Cristiano, com tema livre. A apresentagdo artistica ficou a cargo do Coral
Bezerra de Menezes, sob a regéncia da maestrina Zenilde Eid Marciano. A
Semana ocorreu no Auditorio do Centro Espirita da Associagao, levando-se a
efeito na Livraria anexa ao Auditério a tradicional venda de livros com
descontos especiais. (Na foto, o orador e escritor Emanuel Cristiano.)

VISITA AAPARECIDA. Com vistas a socializa¢@o e convivio harmonioso
dos idosos com a comunidade onde sdo residentes, organizamos excursoes e
passeios destinados a intensificar-lhes a nogdo e vivéncia da propria
identidade, para que esta ndo se perca pelo isolamento constante no ambiente
essencialmente diverso dos seus lares e meio social de origem. Exemplo
desses passeios e excursdes foi a visita em 9 de setembro, sob o patrocinio de
Janete Pertele, do Instituto Dignidade de Valorizagdo da Vida, de um grupo

de idosos na maioria de formagdo catolica, a Basilica Nossa Senhora
Aparecida, na cidade de Aparecida do Norte. Nossos residentes vivem uma
internac¢@o democratica, livre de discriminagdes e preconceitos religiosos.

O Abrigo
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SEMANA DO IDOS0/2014. O Dia Nacional e o Dia Internacional do Idoso
comemoram-se simultaneamente em 1° de outubro. Mas a Semana do Idoso
festeja-se na Unidade I Penha no periodo de 21 a 27 de setembro. Neste ano
(2014) realizaram-se varios eventos comemorativos, entre os quais: em
22/09, apresentacdo da Orquestra Paulistana de Viola Caipira, sob a
responsabilidade de Lucas Torneze; em 23/09 uma Tarde de Cinema, com o
filme “Meu Malvado Favorito 2, cabendo a responsabilidade da sessdo ao
Grupo de Voluntarias do Artesanato; em 24/09 uma Visita dos Estudantes
das Escolas Meditunicas do Centro Espirita Bezerra de Menezes; também
em 24/09, Apresentacio Musical das crian¢as do Projeto Educar Ensino
Pré-escolar, sob a direcdo das professoras Marcia e Lucia; em 25/09, Festa
dos Aniversariantes do Més, com apresentacdo do instrumentista e cantor
Roberto Solano; em 26/09 um Atendimento Podologico — Curso Técnico
de Podologia do SENAC Penha, sob a dire¢do de Karen; em 27/09,
apresentacdo de Danca Cigana, pelo Grupo Damas do Vento (Escola
Manchester), com a participago ativa de varias idosas. E excepcionalmente
em 29/09, uma Tarde da Beleza (Unha e Cabelo), com apresentagdo
musical, realizando-se o evento sob a responsabilidade de Roseli Bueno —
Instituto Cultura e Vida.

ENCONTRO FRATERNO EM
novembro de 2014 o 1° Encontro Fraterno da Unidade III José Bacelar de
Itaquaquecetuba, de que participaram cerca de 300 pessoas, € 0 qual teve por
objetivo o treino dos participantes para esta Unidade sediar, em 2015, o
Encontro Fraterno Auta de Souza (EFAS), evento espirita que proporciona aos

ITAQUA. Realizou-se em 08 de

seus integrantes troca de experiéncias, estudo da Doutrina Espirita e trabalho
no campo do bem. Ocorre geralmente em fins de semana e ¢ realizado por
varias Casas Espiritas de todo o pais. O EFAS oportuniza as diversas cidades e
institui¢des que o sediam a implanta¢@o de inimeras atividades assistenciais e
doutrinarias. Neste Encontro estudaram-se os seguintes temas: Tema adulto:
“Gravidez precoce e aborto, consequéncias fisicas e espirituais; a importancia
do perdao e autoperdao no processo de reparagdo”. Tema infantil: “Ha muitas
moradas na casa de meu Pai” (Jodo 14,2). A parte artistica do Encontro esteve a
cargo do Coral Bezerra de Menezes, Grupo Musical Fonte de Luz e o Grupo
Musical Rumo Certo da Unidade II Meimei. Dele participaram os Centros
Espiritas José Bacelar, Bezerra de Menezes, Meimei, Caminho da Luz,
Fraternidade da Luz, e o Posto Assistencial Maria de Nazaré; ¢ além de
Itaquaquecetuba, as cidades de Aruja, Ferraz de Vasconcelos, Maua e Sao
Paulo.
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