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A CORRENTE DO BEM

Com a chegada de dezembro, nos encontramos 

novamente em um momento propício para analisar como 

nos saímos na conclusão de projetos estabelecidos no início 

do ano. A equipe responsável por esta publicação fica feliz 

de constatar que os trabalhadores do Abrigo Bezerra de 

Menezes se aproximam do término de 2022 com o 

contentamento de ter cumprido seus objetivos mais uma 

vez.

Desde a inauguração de nossa instituição graças à 

nobre iniciativa de José Bacelar, em 1941, gerações de 

amigos valorosos que aplicam uma parcela de seus esforços 

para ajudar o próximo vêm cumprindo, ano após ano, seus 

objetivos e possibilitando a continuidade de uma obra tão 

necessária quanto bela, tendo em vista o seu aspecto 

humanista.

Nesta edição do jornal, duas jovens que participam 

da evangelização entrevistaram dois dirigentes, que 

organizam as obras sociais realizadas pela nossa 

comunidade de colaboradores. A equipe responsável por 

esta publicação se enche de alegria ao observar a força por 

trás desta singela situação, uma vez que ela significa um 

encontro de gerações, uma ligação entre dois elos de uma 

corrente firme e poderosa. A corrente do bem, do respeito 

aos semelhantes e do fazer aos outros o que gostaria que 

eles fizessem para você.

A inspiração que os jovens buscam nos mais 

experientes e a esperança que os mais velhos depositam na 

juventude mostram que essa corrente do bem perdurará 

ainda por muito tempo, com cada geração representando 

um elo e cada gesto despertando e fortalecendo o que há de 

melhor dentro de cada um de nós.

 O Abrigo Bezerra de Menezes comunica que, em atendimento à 
legislação, especialmente a RDC 60, relativa a amostras grátis, RCFF 
367/2001 e RDC 44, referentes às boas práticas farmacêuticas, não pode 
receber remédios em doação que não tenham procedência, ou seja, sem o 
acompanhamento de Nota Fiscal. O Abrigo agradece a compreensão da 
população de São Paulo, sobretudo pela ajuda que sempre lhe prestou com 
a doação de medicamentos.

Comunicado

EXPEDIENTE

Banco do Brasil - Agência: 1192-4
Conta Corrente: 101442-0

Banco Bradesco - Agência: 0118
Conta Corrente: 132500-0

Banco Santander - Agência: 0107
Conta Corrente: 13 002200-6

Banco Itaú - Agência: 0139
Conta Corrente: 00330-5

Contribuições
 É cada vez mais prático e cômodo contribuir com o Abrigo Bezerra de Menezes. Agora, um QR Code leva a 
pessoa diretamente para a página em que ele pode providenciar a sua contribuição financeira. A instituição mantém 
contas correntes através das quais recebe contribuições. O valor mínimo para depósito é de R$ 15,00. Se você puder 

contribuir, faça a sua doação em forma 
de alimentos, roupas, calçados, produtos 
de higiene e limpeza e móveis. Ou 
ofereça o seu trabalho voluntário. Você 
também pode se tornar associado 
contribuinte, oferecendo um valor 
mensal que é recolhido na sua própria 
casa por um funcionário do Abrigo ou 
por boleto bancário.

Associação Espírita Beneficente Dr. Adolfo Bezerra de Menezes
Abrigo da Velhice Desamparada - Rua Dona Vicentina Alegretti, 265

Penha - Capital - SP - CEP 03610-030 - CNPJ 60.478.245/0001-50
Tel.: (11) 2164-1800

Fax: (11) 2164-1810 - E-mail: abrigo@abrigobezerrademenezes.org.br
BOLETIM  INFORMATIVO

Tiragem: 15.000 exemplares / Periodicidade: Trimestral
Redação: Jornalista Cláudio Augusto

Arte e Criação: Nilsinho - nilson.lazaro@gmail.com

PIX: CNPJ 60.478.245/0001-50

Gabriela e Maria Eduarda
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UM ENCONTRO DE GERAÇÕES

 Para marcar a centésima edição do Bole�m 

Informa�vo, que leva as no�cias do Abrigo a todos 

os assis�dos, familiares, voluntários, funcionários e 

colaboradores, houve a promoção de um encontro 

de gerações. As jovens Gabriela de Oliveira Vieira 

Silva, frequentadora da Mocidade, e Maria Eduarda 

Olegário Braga, que frequenta o segundo ciclo da 

Evangelização, entrevistaram os diretores Alvaro 

Braz (Departamento Jurídico) e Antônio Miguel 

Pinto Fragoso (Departamento de Patrimônio), cujo 

tempo de colaboração dedicado à casa soma 80 

anos. “Eu trabalho aqui há 46 anos”, revelou Braz às 

jovens repórteres. “Eu estou aqui no Abrigo há 34 

anos”, acrescentou Fragoso. Os diretores contaram 

que, antes de contar com a facil idade de 

comunicação pela web, captavam recursos para o 

Abrigo por meio de associados. “Chegamos a ter 
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Há 81 anos amparamos idosos graças à sua colaboração!

60.000 associados”, recordou Braz. “Hoje está bem 

reduzido”. De acordo com os diretores, cerca de 800 

voluntários se desdobram para manter a obra 

iniciada por José Bacelar de pé. Boa-vontade, foco, 

disposição e vontade de fazer o bem são as 

caracterís�cas necessárias para atuar como 

voluntários, acreditam os integrantes da diretoria.

 “Se a gente for tocando com amor no 

coração, tudo se encaixa”, afirmou Fragoso ao ser 

ques�onado. “O Abrigo vai con�nuar”, enfa�zou 

Braz, mencionando a dificuldade de renovação dos 

quadros na diretoria. As jovens jornalistas quiseram 

saber por que o Abrigo tem como denominação 

Bezerra de Menezes. ”O fundador, José Bacelar, foi 

intuído pelo doutor Bezerra, porque ele era um 

médium recei�sta. Então, ele �nha mediunidade e 

foi o doutor Bezerra de Menezes que pediu que ele 

construísse o Abrigo aqui na Penha”, explicou 

Fragoso.
Gabriela Maria Eduarda

Alvaro Braz Antonio Miguel

 No dia 26 de novembro, Celso Saldes Campos, secretário do Abrigo, retornou à 

pátria espiritual. Nascido em Poá, no dia 3 de agosto de 1950, o contabilista cooperou com 

a casa por mais de 30 anos. Foi caravaneiro, participou de cursos e das reuniões 

mediúnicas.

 Ele ocupou diversos cargos diretivos (secretário, vice-presidente) e assessorou a 

área de RH desde sua chegada à Diretoria.

CELSO SALDES RETORNA À PÁTRIA ESPIRITUAL
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INFORMANDO HÁ UM QUARTO DE SÉCULO

Confira nesta página algumas das capas do Boletim Informativo ao longo destes 25 anos
 em que este veículo de comunicação faz o elo entre o Abrigo e a comunidade.
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Usamos 2.500 fraldas geriátricas por semana. Contamos com sua ajuda!
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AGRADECIMENTOS PELA SOLIDARIEDADE AOS IDOSOS

OUTUBRO/NOVEMBRO/DEZEMBRO/2022

Visitas: todos os dias, das 13 às 17 horas (temporariamente suspensas). Confira, pessoalmente, o que juntos estamos fazendo por nossos idosos.

 As Comemorações da Semana do Idoso na Unidade Penha começaram no dia 26/09 com um presente oferecido pelo 

Ins�tuto  Helena Florisbal, a linda apresentação musical do Grupo MUS.

  Em 27/09 os idosos acolhidos 

�veram uma deliciosa tarde da Pizza, 

oferecida pelas voluntárias da oficina de 

artesanato Eliane, Maria Lucia e Sonia em 

parceria com a Pizzaria La Manos. No dia 

28/09 recebemos a importante doação de 

itens de higiene dos alunos da  Escola 

Mediúnica Centro Espírita Dr. Adolfo 

Bezerra de Menezes. Em  29/09 os 

acolhidos �veram  um almoço especial  e a 

belíssima apresentação do Show Elvis 

Forever, com Ede Danna e Roseli Bueno. No 

dia 30/09 a alegria ficou garan�da pelas 

voluntárias da oficina  de trabalhos 

manuais Evanice, Almire, Maria, Mariana e 

Sarah que, em parceria com  a voluntária da 

recepção Marina  e ajuda da Chiquitas 

Festas,  ofereceram uma linda festa com 

m u i t a s  g u l o s e i m a s  e  m ú s i c a . 

Comemoramos o Dia Internacional da 

Pessoa Idosa em  01 de Outubro com a 

visita dos Palhaços da ONG Presente de 

Alegria e entrega de kits guloseimas 

doados pelas crianças do Projeto Educar 

Ensino Pré-Escolar. O Ins�tuto Helena 

Florisbal mais uma vez se fez presente com 

duas alegres  apresentações nos dias 11/10 

com o grupo de teatro Lona de Retalhos e 

em 23/11  com os  palhaços da Operação 

Arco- íris. 

 Pra�car a hor�cultura é uma 

excelente terapia, principalmente para os 

idosos, sem contar que é uma fonte de 

nutrientes e vitaminas na alimentação 

diária, além é claro, de aumentar o prazer 

em comer sabendo que foram os mesmos 

que plantaram e realizaram a colheita. As 

a�vidades lúdicas permitem ao idoso 

e s � m u l a r  s u a s  f u n ç õ e s  m o t o ra s , 

percepção, memória, cria�vidade, além de 

proporcionar aos mesmos momentos de 

descontração e alegria. Queremos reiterar 

nossos agradecimentos à solidariedade do 

Grupo 100+ pelas doações das 4000 fraldas 

geriátricas, também aos doadores em geral 

pela colaboração e apoio às campanhas 

mensais divulgadas nas redes sociais. O Dia 

Internacional do Idoso é comemorado 

anualmente no dia 1º de Outubro. A data 

foi ins�tuída pela Organização das Nações 

Unidas (ONU) em 1991, com o obje�vo de 

sensibilizar a sociedade para as questões 

do envelhecimento e da necessidade de 

proteger e cuidar da população idosa. A 

Unidade de Itaquaquecetuba realizou uma 

comemoração para os idosos acolhidos 

“Um delicioso café da tarde” com comes e 

bebes escolhido pelos mesmos: Tarde do 

Havaí. Agradecemos a solidariedade e 

carinho de todos que trouxeram alegria aos 

idosos acolhidos e contribuíram com nossa 

missão.

Acolhidos com representantes da Escola
Mediúnica Centro Espírita Dr. Adolfo Bezerra de Menezes

Grupo de teatro Lona de Retalhos Doação de fraldas do Brupo 100+

Acolhidas Josefa e Zeni 
com Ede Danna e Roseli Bueno

Acolhidos com palhaços da
ONG Presente de Alegria

Acolhido Cícero em 
atividade de horticultura

Acolhidas Elisabeth, Maria Lúcia e
Valdivina na comemoração do Dia do Idoso
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AJUDE-NOS A AJUDAR! SEJA MAIS UM DOS NOSSOS ASSOCIADOS CONTRIBUINTES!
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 No Abrigo desde meados de 2022, 

Aparecido Ribera e Vagner Rivera são irmãos 

inseparáveis. Com ascendência italiana, por parte 

do avô materno, e espanhola, por parte dos avós 

paternos, os dois vieram para a ins�tuição ao se 

verem empurrados pelas circunstâncias.”Sou grato 

à direção. Se não fosse aqui, não sei o que seria de 

nós”, afirma Vagner, que atribuiu  diferença de 

grafia no sobrenome espanhol que ele e o irmão 

carregam como herança do pai, Vicente, à 

imprecisão que marcava o trabalho dos cartorários 

an�gamente. Nascidos na Mooca, os irmãos 

viveram sempre com seus pais. O primeiro baque 

na vida, recordam, foi a morte do pai, em 1993. 

Vicente trabalhou duro, como artesão e sapateiro, 

para sustentar a família. Vagner chegou a cursar a 

Faculdade de Engenharia Industrial (FEI), uma das 

mais renomadas em sua área, mas acabou 

deixando o curso porque as mensalidades ficaram 

insustentáveis e ele decidiu trocar o estudo pelo 

trabalho para ajudar em casa. Aparecido, nos 

tempos em que  Mooca era um bairro industrial, 

virou metalúrgico.Ul�mamente, os irmãos 

dividiam as tarefas. Aparecido cuidava da mãe, 

Margarida, acompanhando-a nos médicos e em 

todos os lugares que precisava ir, enquanto  Vagner 

trabalhava como motorista de uma lavanderia. 

Mas,  em 2020, Margarida faleceu e Vagner foi 

mandado embora de seu emprego. O aluguel 

atrasou 10 meses. E a visita de um oficial de Jus�ça, 

trazendo a no�ficação de despejo, selou o des�no 

dos irmãos, que preferiram doar todos os seus 

pertences, antes que as autoridades viessem re�rá-

los do imóvel, e procurar um outro lugar para 

ficar.Por intermédio de um primo de segundo grau 

que já teve um parente no Abrigo, conheceram a 

ins�tuição, que os acolheu. "Somos muito bem 

tratados”, sustenta Aparecido, para quem a opção a 

estar na ins�tuição seriam as ruas da cidade.Os 

irmãos, cada vez mais unidos, recordam-se do 

passado com carinho. Do pai, herdaram a paixão 

pelo Corinthians, �me pelo qual passaram a torcer 

mesmo na época em que o alvinegro do Tatuapé 

não vencia nenhum campeonato. “Era o faze-me 

rir”, lembra Aparecido. A mãe, com sangue italiano, 

�nha predileção pelo Palmeiras, que a família toda 

ia assis�r no Parque Antár�ca. Enfim, tudo o que 

viveram com Vicente e Margarida está guardado, 

parafraseando o compositor Milton Nascimento, do 

lado esquerdo do peito de Aparecido e Vagner, os 

irmãos inseparáveis que o Abrigo acolheu.

Aparecido Ribera Vagner Rivera


